
    

  الجمعية العمومية العادية والغير عادية  اجتماع

وافق م  2026ابريل 18تاريخ السبت  يوم (4)الاجتماع  م 8الساعة من  7144ذو القعدة  01الم  
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ومجلس  بدأت الجلسة بالسلام الملكي ثم آيات من الذكر الحكيم برئاسة د. نوال بصري ونائب الرئيس د. إيمان السلمان  :  وقائع الجلسة  ️✔

تقديم المدير التنفيذي أ. عبد الله العليوات حيث أفتتح الجلسة مرحبا بالحضور الكرام في القاعتين الحضورية  الحاضرين بمعية و الادارة  

ونسبة ( 1عدد نيابة )   من ضمنهم   ( عضو( 222( عضو( من مجموع ) 049)   الحضور    عدد و في مقر الجمعية والمنصة الافتراضية )التييمز(  

 %. 22الحضور 

أقيم الاجتماع  للجمعية العمومية العادية بمن حضر وتأجيل الجمعية العمومية الغير عادية الى      ساعةبدأت وقائع الجلسة بتأخير  . و

المطلوب وتم تأجيل الجمعية    تمل النصابساعة أخرى وإن لم يكتمل النصاب تؤجل الى شعار اخر  وحتى الانتهاء من الجلسة الاولى لم يك 

 العمومية الغير عادية حتى شعار اخر . 
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وأن يوفقنا جميعًا لما فيه  الكرام  تم بحمد الله تنفيذ جدول الاعمال كما ينبغي بكلمة من رئيس الجمعية د. نوال بصري مرحبة بالحضور  

، وأن يديم علينا روح التعاون والعطاء والامن والامان لبلادنا ويحفظ حكومتنا الرشيدة على دعمها المالي والاداري للقطاع  والصلاحالخير

التنمية الاجتماعية شاكرة الجميع    الجهة المشرفة علينا الهئية العامة للتخصصات الصحية ، و و الغير ربحي وصندوق دعم الجمعيات  

 م . هم وعطائهجهودم و هحضور 

 الفقرة الثانية من الجدول عرض فني لاعمال الجمعية .  ️✔

 وبرامجها حيث تحدث عن اهم الانجازات وابرزها :لانشطة الجمعية  م  2025السنوي لعام  الفني  د/ إيمان السلمان التقرير    ترضسعا

 مستفيد    150,19وعدد المستفيدين    2عدد  والمحاضرات  مستفيد    6,301عدد المستفيدين  ،نشاط    20وعددها    أنشطة توعوية وتثقيفية

العمل   • التدريبية وورش  .   209,6وعدد المستفيدين    4عدد  الدورات  الفرص  و متطوع  715  الانشطة  عدد المتطوعين مستفيد  عدد 

 . م 2025مستفيد خلال سنة  ( 32,375) أجمالي عدد المستفيدين ، ساعة 39958بمعدل ساعات تطوعية    35 التطوعية

مت    : واهم الانجازات   •
ّ
فعالية تطوعية وتوعوية بعنوان "قنطار وقاية"، وذلك بالتعاون مع مركز الرعاية الصحية    )معية شمسج(نظ

 . وزارة العدل الأولية بالحرس الوطني في المدينة المنورة

 الدمام والقطيف والخبر وجازان والرياض وجدة بمناسبة اليوم العالمي لضغط الدم . مدينة كما أقيمت عدة انشطة في كل من  •

–  م2025مايو    18نهتم ؟  بعنوان "ضغط الدم… لماذابرنامج تقدير بالتعاون مع التأمينات الاجتماعية    عمل توعوية    تينورشتنفيذ   •

بالرياض وعبر منصة التأمينات الاجتماعية   في مقر  يوم القلب العالمي29/ 2025/09ورشة عمل "أسرار السيطرة على ضغط الدم"  ،

 . زوم

 ، 95بمناسبة اليوم الوطني السعودي  بالاحتفالات في مناطق المملكة)شمس(  مشاركة  •

افتتاح   بجدة ،  الندوة العلمية حول مستجدات علاج ارتفاع ضغط الدم في القطيف ،  ورش البحوث الطبية السريريةنفذت شمس   •

 )
ً
برعاية كريمة من صاحب السمو    م2025نوفمبر    28الجمعة  يوم  الندوة السعودية العالمية العاشرة لارتفاع ضغط الدم )افتراضيا

 بلغ   عبدالعزيز، أمير منطقة المدينة المنورة حفظه الله،  الملكي الأمير سلمان بن سلطان بن
ً
 واسعا

ً
 افتراضيا

ً
وشهدت الندوة حضورا

 (335 
ً
 .بعنوان )إرتفاع ضغط الدم القاتل الصامت ( إصدار كتيب توعوي للمجتمع ،( مستفيدا
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لعام   ️✔ التشغيلية  الخطة  شرائح  استعراض  تم  التشغيلية:  الخطة  قبل  2026اعتماد  من  المجلسم  رئيس  الجمعية عليها  واطلع    د.نوال  أعضاء 

تنفيذا للخطة   ت وهي معتمدة من قبل مجلس الإدارة مسبقا وحثللاطلاع والاعتماد  العمومية الحاضرين   العطاء والعمل المستمر  الجميع على 

 ولم يعترض عليها أحد. موجودة على الموقع الالكتروني للجمعية كما هي مرسلة للجميع والخطةالمرسومة و 

م موزعة على جميع  2026لعام  نشاط 50وعددها  تنوع الانشطة والبرامج والمبادرات والحملات التوعوية لخدمة المجتمع والممارسين الصحين   

تكاليف من  ريال 343,560بمبلغ م 2026لعام  مناطق المملكة مع شركاءنا في أماكن تواجدنا في جميع مناطق المملكة وبلغت تكلفتها التقديرية 

معلومات طبية , نصيحة اليوم ، همسة ، اضاءة، معلومات صحية مختصرة، كل هذه تبث عبر قنوات  تضمن العامة والتي تالانشطة والبرامج 

 معروضة على الشاشة وموجودة في الموقع الالكتروني للجمعية .-لخطة كما ترونها :االتواصل الاجتماعي للجمعية 
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✔️  

ومجلس الادارة قيل ال زرع محاسب الجمعية أ.عم بعد أن اعتمدها المحاسب القانوني 2025لعام  –القوائم المالية  –إعتماد الميزانية المنتهية 

 .محاسب الجمعية  في الاجتماعالحاضرين  وقد اطلعها
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✔️  

بعد أن اعتمدها محاسب الجمعية والمدير التنفيذي ومجلس الادارة وقد اطلعها على الحاضرين من    -م2026لعام    –إعتماد الميزانية التقديرية   

 احد. ولم يعترض عليها  الجمعية العمومية  محاسب الجمعية
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✔️  

،تفعيل المجلة الالكترونية ،الاستدامة المالية للجمعية  عن تحديث الدليل الارشادي  د.صالح الشرفا بثلاثة أسئلة أولها    أسئلة الحاضرين: تداخل 

،مداخلة  الخليجية  الضغط  جمعية  تكوين  قيادة  الى  الجمعية  وصول  الشمري   د.سليمان  ،مداخلة  الاوسط  الشرق  مستوى  على  مؤتمر  عمل 

 في شمال المملكة .  الممرضة ايات الزريقي بطموح وقيادة العمل في المنطقة الشمالية ونشر ثقافة الجمعية واهدافها

خريتحول  تم الرد عليهم بالشكر على المقترحات وبعض المواضيع في طور الاجراء مثل الدليل الارشادي والمجلة والعمل في المنطقة الشمالية ، والا 

 للدرسة والتخطيط مثل الشراكات المجتمعية وتكوين جمعية الضغط في دول مجلس التعاون . 
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  (إجتماع الجمعية العمومية الغير عادية) جتماع الجلسة الثانية وتأجيل ا  لجمعية العمومية العاديةلاجتماع اإقفال الجلسة الاولى  تم  

 المؤجلة  نقاط التالية  التصويت على    عضو  عن    55على الاقل  لعدم بلوغ النصاب  الحاضرين  جميع  ة  بمعرفمن قبل رئيس مجلس الادارة   

 لم يعتمد . ريال50ريال للطلاب بدلا من 150، ريال للعاملين   150بدلا من 300 اعتماد تعديل لائحة الاشتراكاتالتصويت على :

 لم يعتمد.  ( واعتماد العضو الاحتياطي د.ندى سروجيخارج المملكةلإنشغاله د.احمد الزهراني) اعتماد تعذر حضور اجتماعات مجلس الادارة
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✔️  

عرض  % عرض 94.1جدول الاجتماع )ممتاز( -% فقرات 94.1جتماع )ممتاز( الا : إدارة    الجمعية العمومية العادية تماع جتقييم ا نتائج 

ائح ) ممتاز (   )مرفق الكشف(.  %100مناسب )ممتاز( ختام الاجتماع  وقت  %100) ممتاز (  وقت إقامة الاجتماع% 100الشر
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 د.نوال احمد بصري 

 رئيس مجلس الادارة

ايمان معتوق السلمان د.  

ئيس مجلس الادارةنائب ر   

 أ.عبدالله العليوات 

 المدير التنفيذي 


