
المنتزةفعالية أسواق   

 

 

نظمت الجمعية السعودية لرعاية ضغط الدم )شمس( بالتعاون مع مستشفى القطيف المركزي 

فعالية توعوية تهدف إلى رفع مستوى الوعي الصحي لدى المجتمع وتعزيز أهمية الكشف المبكر 

 يوم. 13وذلك في أسواق المنتزه عبر ثلاثة فروع ولمدة عن الأمراض المزمنة، 

، ثم انتقلت إلى فرع 2025نوفمبر  22إلى  18انطلقت الفعالية في فرع سيهات خلال الفترة من 

 .نوفمبر 30إلى  28نوفمبر، واختتمت في فرع الرامس من  28إلى  23الشاطئ من 

 

                 من الخدمات الصحيةفعالية مجموعة كوادر الجمعية المتطوعة في القدمت 

 -:شملتللزوار،  المجانية

 .فحص ضغط الدم والسكر • 

 وجماعية . استشارات صحية فردية • 

 .توزيع مطويات توعوية لتعزيز الثقافة الصحية • 

 

شهدت الفعالية تفاعلاا واسعاا من الجمهور، حيث حرص العديد من الزوار على الاستفادة من 

المقدمة، مما يعكس اهتمام المجتمع بالصحة الوقائية وأهمية المبادرات التوعوية في الخدمات 

 .تعزيز جودة الحياة

 

أن هذه الفعالية تأتي ضمن جهودها المستمرة لنشر الوعي الصحي، على الجمعية إدارة وأكدت 

الحد من وتشجيع أفراد المجتمع على إجراء الفحوصات الدورية والكشف المبكر، بما يسهم في 

 في تعزيز الصحة العامة 2030مضاعفات الأمراض المزمنة وتحقيق أهداف رؤية المملكة 

 بالشراكة مع القطاع الخاص وبرعاية كريمة من أسواق المنتزه  بمحافظة القطيف .


